
OGGETTO: CONVENZIONE TRA ESU DI PADOVA  E  CENTRO DI ATENEO SERVIZI 
CLINICI  UNIVERSITARI  PSICOLOGICI  (SCUP)  PER  IL  SERVIZIO  DI 
ASSISTENZA PSICOLOGICA (art. 3 e  21 - L.R. N° 8/1998). TRIENNIO 2025-
2027. IMPEGNO DI SPESA.

IL DIRETTORE

Premesso che

-  l’art.  3,  comma  1,  lett.  b)  della  Legge  Regionale  7  aprile  1998  n.  8  “Norme  per  
l’attuazione  del  diritto  allo  studio  universitario”,  individua  il  servizio  di  consulenza 
psicologica tra gli interventi cui sono preposti gli Esu, attraverso i quali è attuato il diritto  
allo studio universitario;

- l'art. 21 della citata legge regionale prevede che le Aziende possono istituire, mediante 
convenzione con le università, specifici servizi di consulenza psicologica a studenti che 
presentano difficoltà personali,  al  fine di  prevenire l’abbandono agli  studi e di  motivare 
all’inserimento ed all’impegno universitario;

- per promuovere il benessere degli studenti e rispondere in modo adeguato e mirato a 
determinati  loro  bisogni,  Esu  ha  sviluppato  una  rete  di  collaborazioni  con  strutture 
specializzate dell’Università degli Studi di Padova, come il Centro di Ateneo “Servizi Clinici 
Universitari Psicologici” (SCUP) e il Dipartimento di Neuroscienze (DNS);

-  le  collaborazioni  mirano  a  fornire  un  supporto  professionale,  integrato  e  di  qualità, 
capace di affrontare le sfide sempre più complesse legate al  benessere degli studenti, 
sotto l’aspetto psicologico e psichiatrico. I servizi includono attività di consulenza, diagnosi 
e interventi personalizzati, contribuendo a creare un ambiente accogliente e attento alle 
esigenze della comunità studentesca;

Preso atto:

- che l’art. 15 “Accordi fra pubbliche amministrazioni” della Legge 7 agosto 1990 n. 241 e 
s.m.i.  stabilisce che “le  amministrazioni  pubbliche possono sempre concludere tra  loro 
accordi per disciplinare lo svolgimento in collaborazione di attività di interesse comune”;

- che le collaborazioni mirano a fornire un supporto professionale, integrato e di qualità, 
capace di affrontare le sfide sempre più complesse legate al  benessere degli studenti, 
sotto l’aspetto psicologico e psichiatrico. I servizi includono attività di consulenza, diagnosi 
e interventi personalizzati, contribuendo a creare un ambiente accogliente e attento alle 
esigenze della comunità studentesca;

- che Esu e Università collaborano da anni per sostenere le attività di aiuto psicologico e le 
attività di aiuto psichiatrico, offrendo agli studenti supporto professionale e concreto per 
affrontare le difficoltà durante il percorso di studi. Attraverso le loro strutture intercettano e 
mettono a disposizione servizi di consulenza psicologica e psichiatrica per rispondere alle 
esigenze di benessere degli  studenti,  aiutandoli  a gestire, in particolare, problematiche 
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legate  alla  vita  universitaria  e  promuovere  contesti  favorevoli  di  vita  e  di  studio  della 
comunità accademica;

- dei buoni risultati conseguiti dalle precedenti collaborazioni, come del resto evidenziato 
nella  relazione presentata dal  Centro di  Ateneo “Servizi  Clinici  Universitari  Psicologici”  
(SCUP), assunta a protocollo n. 2025 del 12.02.2025;

Considerato strategico per Esu, in quanto Ente strumentale della Regione del Veneto per 
l’attuazione del diritto allo studio universitario, promuovere il benessere psicofisico degli  
studenti  mediante  azioni  concrete  di  prevenzione  e  di  aiuto,  effettuate  da  personale 
specialistico  dell’Ateneo e  rivolte,  in  particolare,  agli  studenti  che fruiscono dei  servizi 
dell’Esu di Padova;

Vista la  richiesta  del  Centro  di  Ateneo  Servizi  Clinici  Universitari  (SCUP)  di  rivedere 
l’importo  economico  del  contributo  in  considerazione  della  progressiva  crescita  degli 
interventi  richiesti  per gli  studenti  e della loro diversificazione, che hanno impegnato il  
Centro  in  progettualità  di  sempre  più  ampio  respiro,  con  riguardo  alle  attività  di 
prevenzione e promozione della salute-benessere degli studenti (rif. Prot. n. 4234/2023);

Esaminato lo  schema di  convenzione,  valevole  per  il  triennio  2025-2027,  allegato  al 
presente  provvedimento,  tra  ESU  di  Padova  e  Centro  di  Ateneo  dei  servizi  clinici 
universitari psicologici; 
 
Ritenuto congruo assegnare, per ogni annualità oggetto di convenzione, il contributo a 
parziale sostegno delle attività realizzate da SCUP di Euro 52.000,00 a favore del Centro 
di Ateneo per i Servizi Clinici Universitari Psicologici (SCUP), per il servizio di assistenza 
psicologica;

Preso atto che con deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. 28 del 10/12/2024 è 
stato approvato il Bilancio di previsione finanziario 2025-2027;

−preso atto del visto di regolarità amministrativa, allegato al presente provvedimento;
−preso atto del visto di regolarità contabile, ex art. 43 della L.R. n. 39/2001, allegato al  

presente provvedimento;

−richiamati gli articoli 12 e 15 della Legge 241 del 7 agosto 1990 e s.m.i.;

−visto il Decreto Legislativo 29 marzo 2012, n. 68;
−vista la Legge Regionale 7 aprile 1998, n.8; 

DECRETA

- le premesse sono parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;

- di approvare lo schema di convenzione, per il triennio 2025 - 2027, con il  Centro di 
Ateneo “Servizi Clinici Universitari Psicologici” (SCUP)  che costituisce parte integrante del  
presente provvedimento (allegato);
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- di concedere, nell'ambito della succitata convenzione per la realizzazione delle attività 
per il diritto allo studio universitario, il seguente contributo annuale:

Euro  52.000,00  a  favore  del  Centro  di  Ateneo  per  i  Servizi  Clinici  Universitari  
Psicologici (SCUP), per il servizio di assistenza psicologica, per il triennio 2025 - 
2027;

-  di  impegnare  le  seguenti  somme  sul  pertinente  capitolo  del  bilancio  di  previsione 
finanziario, esercizi 2025 - 2026 - 2027 :

Denominazione Capitolo di 
bilancio

Importo - 2025 Importo - 2026 Importo - 2027

SCUP 42020/1 52.000,00 52.000,00 52.000,00

-  di dare atto che con Decreto del Direttore n. 120/2024 è stata nominata Responsabile  
Unico del Progetto la dott.ssa M. Cristina Betteto, responsabile del Servizio Affari Generali;

-  di  dare atto che il  presente provvedimento è esecutivo con l’apposizione del visto di 
regolarità contabile attestante la copertura finanziaria.

IL Direttore
VERZA GABRIELE

(Sottoscritto digitalmente ai sensi
dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.)
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